
 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



平山ユージさん（THE NORTH FACE アスリート）  

1969 年 2 月生まれ  二児の父。  

クライミングを始めてから 20 年

以上も世界の第一線で活躍躍する

トップクライマー。2 度のワールド

カップップ総合優勝。クライミング

に対する飽くなき探究心を持ち続

け、世界のクライミングシーンに衝

撃を与え続けている。  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 月日曜 発 着 地 名 ス ケ ジ ュ ー ル     （  食  事  ） 

1 
３/28 
(木) 

東京 (成田 )            発 
クアラルンプール  着/発 
コタキナバル           着 

午前、東京(成田)発、マレーシア航空でクアラルンプールへ。国内線に
乗り継ぎ、コタキナバルへ。 
着後、専用車でホテルへ。           （－・機）ホテル 

２ 
３/29 
(金) 

コタキナバル      発 
登山口        着/発 

 
 

山小屋          着 
  

早朝、専用車で世界遺産のキナバル国立公園へ。 
登山口（1,866m）から、現地ガイド、ポーターと共に登山開始。途中、
食虫植物のウツボカズラや様々なランなど、数多くの珍しい植物が見ら
れます。樹林帯を抜け、標高約3,300m付近の山小屋へ（徒歩約6時間）。 
山小屋にて、ヴィア・フェラータの事前講習を受けます。 

 (朝・昼・夕) 山小屋 

3 
３/30 
(土) 

山小屋          発 
 
 
 
 
 

登山口       着/発 
コタキナバル       着 

未明、ガイドと共にへッドランプのあかりを頼りに出発。サヤサヤ小屋
を経て最高峰ロウズ・ピークに登頂します。下山は往路を戻りサヤサヤ
小屋へ（徒歩約４時間半）。 
サヤサヤ小屋よりヴィア・フェラータをお楽しみください（約１時間半）。 
登山ガイドとは別に専門のガイドが同行ご案内いたします。 
終了後、さらに登山口まで下山します（徒歩約 4 時間）。下山後、専用車
でコタキナバルへ。 

（朝・昼・夕）ホテル 

４ 
３/31 
(日) 

コタキナバル      滞在 
 
 

午前中、自由行動（休養など）。 
午後、専用車でボルネオ島固有種のテングザルが生息していることで有
名なクリアス川のリバークルーズへ。ボルネオ島らしいマングローブ林
の大自然の中をクルージングします。終了後、専用車でコタキナバルへ。 

（朝・－・夕）ホテル 

５ 
４/１ 
(月) 

コタキナバル       滞在 
 
 

 

終日、自由行動。ワイルドライフパークでオランウータンやマレートラ
など固有の動物たちの観察をしたり、伝統的な生活ぶりがみられる文化
村の訪問や、美しい珊瑚礁の海に浮かぶ島でのマリンアクティビティな
どが楽しめます。各種オプショナルツアー（別料金）をお楽しみくださ
い。                    （朝・－・－）ホテル 

６ 
４/２ 
(火) 

コタキナバル       発 
クアラルンプール  着/発 
東京 (成田 )            着 

未明、専用車で空港へ。早朝、コタキナバル発、国内線でクアラルンプ
ールへ。マレーシア航空国際線に乗り継ぎ、帰国の途へ。 
夕刻、東京(成田)着。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※航空会社の都合や現地事情により、日程は一部変更される場合がございます。 

 

 

 

※各地からの日本国内線はお問い合わせください。 

ご参加者全員にプレゼント! 
THE NORTH FACE 製「テルス 25」 

日帰りハイキングから寝袋を持たない 

山小屋泊の山行まで幅広く活用できる 

ザックです。レインカバーも内蔵。 

◎重さ：1,030ｇ 

◎寸法：（H×W×D）50×32×19cm 

◎210D ｽﾉｰﾀﾞｲｱ HT ﾅｲﾛﾝ 

◎355DHT ﾅｲﾛﾝ 

◎燃油サーチャージ（2019 年 1 月１０日現在：目安 1,400 円）が別途必要です。今後変更となる場合はご旅行代金ご請求の際にご案内いたします。 

◎一人部屋利用追加料金:￥18,000(山小屋泊を除く) ◎最少催行人数:１０人 ◎食事:朝４回、昼２回、夕３回   

◎ツアーリーダー：ツアーリーダー（添乗員）は東京から東京まで全行程同行します。※平山ユージさんも東京から東京まで同行します。 

◎利用予定航空会社：マレーシア航空 ◎利用予定ホテル：コタキナバル：シャングリラ、プロムナード 

※本コースは海外旅行保険･特別危険担保特約(運動割増)の加入が参加条件となります。詳細は後日お送りする手続き書類をご参照ください。 

ヴィア・フェラータとは？  
梯子や鎖、ワイヤーなどを使って岩場を登下降するスポーツ。現地で事前講習が  

あり、必要な装備は全てご用意しております。また専門の現地ガイドが同行しま  

すので、安心してご参加いただけます。プロクライマーの平山ユージさんと一緒  

にキナバル山（4095m）の登頂を目指し、ギネスにも登録されている世界最高  

地点にあるヴィア・フェラータに挑戦しませんか。  

登山１日目 

クリアス 
リバークルーズ 

登山２日目 
Mt.キナバル登頂 

コナキタバル 
フリータイム 

ヴィア・フェラータ 
ウォーク・ザ・トルク 


