
出発日〜帰国日

1月15日（日）～1月26日（木）
旅行代金

￥608,000

 東京・大阪 【名古屋駅－大阪（関空）間無料送迎バスあり】

キリマンジャロ展望トレッキングと3つのグレートサファリ 12日間Bコース
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bfgg
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日程 発　着　地 ス ケ ジ ュ ー ル  /  食 事 【宿泊地】

1 東 京・大 阪  　 発 夜、東京（成田）発。深夜、大阪（関空）1アラブ首長
国連邦（UAE）のドバイへ。	 Q 【機中泊】

2 ド バ イ    着 / 発
ダルエスサラーム 着

早朝、ドバイ着。午前、1乗り継いで、タンザニアの
ダルエスサラームへ。着後、2専用車でホテルへ。
	 QQO 【ダルエスサラーム泊 H】

3

ダルエスサラーム 発
キリマンジャロ空港 着/発
アルーシャ国立公園 着
アルーシャ国立公園

サファリ

朝、1国内線でキリマンジャロ空港へ。着後、2専
用車でアルーシャ国立公園へ（約1.5時間）。午後、マ
サイキリンの群れで有名なアルーシャ国立公園でサ
ファリ・ドライブをお楽しみください。
	 QNO 【アルーシャ国立公園泊 I】

4
アルーシャ国立公園 発
マラング・ゲート 着/発
マンダラ・ハット 着

朝、2専用車で登山口マラング・ゲート（1,800m）
へ（約2時間）。登山手続きを行い、登山ガイドと共
にトレッキング開始。0樹林帯のゆるやかな道をマ
ンダラ・ハット（2,727m）へ（徒歩約4時間）。
	 MNO 【マンダラ・ハット泊 KまたはJ】

5 マンダラ・ハット 発
ホロンボ・ハット 着

0ゆるやかな草原帯を、いくつかの沢を横切りながら、
ホロンボ・ハット（3,720m）へ（徒歩約6時間）。
	 MNO 【ホロンボ・ハット泊 KまたはJ】

6
ホロンボ・ハット 滞在
アフリカ大陸最高峰
キリマンジャロ展望

ホロンボ・ハット滞在。0眺めのよいゼブラロック上
部（4,000m付近）を往復し、キリマンジャロ・キボ
峰の雄大な景色を展望します。
	 MNO 【ホロンボ・ハット泊 KまたはJ】

7
ホロンボ・ハット 発
マラング・ゲート 着/発
ア ル ー シ ャ  着

0マンダラ・ハットをへて、マラング・ゲートへ下山（徒歩
約5時間）。トレッキング終了。午後、2専用車でアルー
シャへ（約2時間）。	 MNO 【アルーシャ泊 H】

8
ア ル ー シ ャ  発
マニヤラ湖国立公園 着
マニヤラ湖国立公園

サファリ

2専用車でマニヤラ湖国立公園へ（約2時間）。フ
ラミンゴや木登りライオンで有名なマニヤラ湖国立
公園でサファリ・ドライブをお楽しみください。その
後、大地溝帯上部の眺めの良いロッジへ。
	 MNO 【マニヤラ湖国立公園泊 I】

9
マニヤラ湖国立公園

サファリ
マニヤラ湖国立公園 発
ア ル ー シ ャ  着

午前、2再びマニヤラ湖国立公園でサファリ・ドラ
イブをお楽しみいただきます。午後、2専用車でア
ルーシャへ（約2時間）。
	 MNO 【アルーシャ泊 H】

10
ア ル ー シ ャ  滞 在
タランギレ国立公園

サファリ

2専用車でタランギレ国立公園へ（片道約2時
間）。バオバブの巨木とアフリカゾウの群れで有名
なタランギレ国立公園でサファリ・ドライブをお楽
しみください。	 MNO 【アルーシャ泊 H】

11
ア ル ー シ ャ  発
キリマンジャロ空港 着/発
ダルエスサラーム 着/発
ド バ イ  着

2専用車でキリマンジャロ空港へ（約1.5時間）。
午前、1国内線でダルエスサラームへ。夕刻、ダルエス
サラーム発1ドバイへ。深夜、ドバイ着。
	 MNO 【機中泊】

12 ド バ イ  発
東 京・大 阪     着

1未明、ドバイで乗り継いで、帰国の途へ。夕刻、東
京（成田）・大阪（関空）着。	 QQ　　　　  　

※燃油サーチャージ（2011年8月20日現在：目安約37,000円）が別途必要で
す。今後変更となる場合は、ご旅行代金ご請求の際にご案内いたします。

●ビザ：タンザニア/ビザ申請料金・約10,200円（2011年8月20日現在/手数料・消
費税込み）が別途必要となります。
●予防接種：黄熱病の予防接種証明書の提出は義務付けられておりませんが、タンザ
ニアは黄熱病の汚染地域に指定されているため、事前に予防接種を受けられることをお
すすめします。予防接種にかかる費用はお客様のご負担となります。
●利用予定航空会社：エミレーツ航空　
●ツアーリーダー：ドバイからドバイまで同行します。添乗員は同行しませんが、発着地
によってはツアーリーダーが全行程同行します。　
●最少催行人数：10人　●食事：朝8回、昼9回、夕9回　
●利用予定ホテル：ダルエスサラーム：ニューアフリカ、ロイヤル・パームホテル、ホリ
ディイン、サザン・サン　アルーシャ：ジ・アルーシャ、マウント・メルー、インパラ
●一人部屋利用追加料金：￥26,000（ロッジ泊含む、山小屋またはテント泊除く）

●トレッキング：現地ガイド、コック同行。荷物は各山小屋（ハット）までポーターが運搬。
●行動範囲：1,800m〜約4,000m、最高宿泊地3,720m、高山病の影響ややあり。

第36回

※航空会社の都合や現地事情により、日程は一部変更されることがあります。
※山中の宿泊は国立公園局などの指示によりテント泊に変更されることがあります。

お申し込み、お問い合わせは、アルパインツアー各営業所へ。

岩崎元郎さんと行く“地球を遠足”シリーズ

福岡・札幌発着 国内線割引航空運賃制度あり（詳細はお問い合わせください）

登山の前後に訪れる3つのサファリ
・・・ アルーシャ国立公園 ・・・
キリマンジャロとメルー山の間にあるア
ルーシャ近郊の国立公園。森林帯での
サファリが主で、マサイキリンの群れに
出会うことが多いです。宿泊するロッジ
周辺に集まるキリンの姿にはきっと驚か
されることでしょう。運が良ければモメ
ラ湖に生息する数千羽のフラミンゴに出
会うことができます。

・・・ マニヤラ湖国立公園 ・・・
マニヤラ湖国立公園は、フラミンゴが集
まるソーダ性のマニヤラ湖と森林、草原
からなり、大地溝帯（グレート・リフト・
バレー）の断崖の下に広がる国立公園で
す。豊富な水と様々な植生が、ヒヒやシ
マウマ、バッファロー、ヌー、インパラ、
カバ、ペリカンをはじめ、多様な動物達
を支えています。木登りをする珍しいラ
イオンを観察できることでも有名です。

・・・ タランギレ国立公園 ・・・
タランギレ国立公園は、樹齢数百年もあ
るバオバブの巨木とアフリカゾウの群れ
が有名です。シーズンには、近隣の国立
公園からヌーやシマウマなど大移動する
草食動物達が水を求めて、タランギレ・
リバー周辺に戻ってくるため、ライオン
などの肉食動物もその群れを追ってやっ
てきます。また、開けたアカシア林にた
くさんのバオバブがあるため、猛禽類や
多様な鳥類の宝庫としても有名です。 ▲バオバブの巨木が印象的なタランギレ国立公園

▲マニヤラ湖国立公園で出会った珍しい木登りライオン

▲メルー山を望むアルーシャ国立公園のロッジ

●日程6日目から日程9日目の4日間は、Aコースに同行する岩崎元郎さんは、別行動となります。

　Eメールでのお問合わせ : info@alp ine-tour .com 　 ホームページ : www.alpine-tour.com　

東京本社
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