
※お申し込み、お問い合わせは下記までお願いいたします。
東　京／〒１０５-0003 東京都港区西新橋2-8-11（第7東洋海事ビル4階）..............Z03（3503）1911	 FAX. 03（3508）2529
大　阪／〒550-0003 大阪市西区京町堀1-4-3 （TCF肥後橋ビル2階）.................Z06（6444）3033	 FAX. 06（6444）3032
名古屋／〒450-0002 名古屋市中村区名駅3-23-2（第3千福ビル3階）.................Z052（581）3211	 FAX. 052（561）8338
福　岡／〒810-0073 福岡市中央区舞鶴1-2-8（セントラルビル5階）.......................Z092（715）1557	 FAX. 092（715）0826
広　島／広島サービスステーション （大阪支店転送電話）...........................................Z082（542）1660	
仙　台／仙台サービスステーション （東京本社転送電話）...........................................Z022（265）4611	
北海道／北海道地区総代理店（株）りんゆう観光 〒０６０‐0909 札幌市東区北９条東２丁目.....Z011（711）7106	 FAX. 011（731）1456

e-mail: info@alpine-tour.com　 http://www.alpine-tour.com

営業時間のお知らせ
● 平日：9:30〜18:30　  ● 土日祝：定休

りんゆう観光営業時間    ● 平日、土曜日、祝日：9：00〜17：00　  ● 日曜：定休

旅行企画・実施

ファンシーパンの稜線から（ベトナム）

氷河が残るキリマンジャロの頂上稜線を行く（タンザニア）

キナバルの頂上台地を行く（マレーシア）玉山山頂から雲海をのぞむ（台湾）

トルーカ山の稜線を行く（メキシコ）

ラスダシャン山頂に向けて（エチオピア）

おすすめ特選企画全15コース

〈サミット倶楽部〉ポイント還元キャンペーン

世界の名峰に登ろう！



本誌掲載の15コース（37出発日）を対象に特典をご用意しました
5,000ポイントで下記の商品と交換ができます。

（その他、7つの交換商品をご用意しております。）

◀ダーンタフ製ソックス
　（2800P） ▲モンベルクラブ

　ポイントギフトカード（5000P）

12月から5月に登る!
世界の名峰11座

〈サミット倶楽部〉ポイント還元キャンペーン

特典

5,000ポイントを還元！

011年にスタートした「サミット倶楽部」は名前の通り「頂」を目指すことがテーマです。今回は日本
の冬から春にかけてシーズンを迎える世界の名峰から、皆さまにチャレンジしていただきたい11座

を選びました。エチオピア最高峰ラスダシャンのコースは、近年注目が集まる「ダナキル砂漠」も訪れ
ます。キリマンジャロ、コジオスコはそれぞれアフリカ大陸、オーストラリア大陸の最高峰としても有名
です。その他、2016年に山頂直下までのロープウェイが完成したベトナム最高峰ファンシーパンや、
旅行期間5日間というコンパクトな日程で登頂が可能な台湾最高峰玉山など、アルパインツアーが自
信を持っておすすめする名峰をご紹介します。ぜひこの機会にチャレンジしてみませんか。

ボーナス・ポイント

本チラシ掲載の15コース（37出発日）を対象に、通常のポイントに加えて
更にボーナス・ポイントとして5,000ポイントを還元いたします。
※他のボーナス・ポイントキャンペーンと重複する場合は、合計で

5,000ポイントまでの還元となりますので、あらかじめご了承ください。 詳細はhttp://www.alpine-tour.comをご参照ください。

大変お なアルパイン・メイト・ポイント

2
世界の名峰に登ろう！

ラスダシャン（4,550m）

キナバル（4,095m）

コジオスコ（2,228m）

ファンシーパン（3,143m）

タフムルコ（4,220m）

タラナキ（2,518m）

トルーカ（4,620m）

アダムスピーク（2,243m）

玉山（3,952m）
雪山（3,886m）

キリマンジャロ（5,895m）

● メキシコ

● スリランカ

● 台 湾

● ベトナム ● マレーシア

● エチオピア

● タンザニア

● グアテマラ

● ニュージーランド

● オーストラリア

タラナキ山頂直下の雪渓にて

中米最高峰かつグアテマラ最高峰でもある
タフムルコ峰（正面、4,220m）に向かう

アフリカ大陸最高点・ウフルピーク（5,895m）



略号説明： 満席＝現在満席のツアーです。増席できる場合もあります。 残4＝催行予定（数字は10/30時点の残席数です）。★＝あと少しのお申込みで催行予定となります。

東京　往復とも成田─コタキナバル間の直行便を利用します。

● 出 発 日：1/23D・　3/25B

● 出 発 日：　2/6D

● 出 発 日：2/28E

● 出 発 日：　1/16D

● 旅行代金：￥286,000

● 旅行代金：￥662,000

● 旅行代金：￥368,000

● 旅行代金：￥830,000

東京

東京より直行便で6時間、一気にキナバル登山の基点となるコタキ
ナバルへ。翌日から、1泊2日の行程でMt.キナバルの頂を目指しま
す。下山後はコタキナバルに終日滞在しますので、珊瑚礁の美しい海
や文化体験など、南の島での充実した時間を過ごすことができます。
帰路も直行便利用で東京へ戻ります。

大平原にどっしりと聳えるキリマンジャロ。山頂に氷河を戴くアフリ
カ大陸の最高峰です。世界の数ある名峰の中でも、きっと誰しもが
一度は「登りたい」と思いをよせる山だと思います。ぜひ、登頂をめざ
して、チャレンジをしてみてください。当社は1972年に日本で初めて
キリマンジャロ登頂ツアーを実施しました。

出発日〜帰国日 旅行代金

 4 /11E〜 4 /15B ￥224,000

出発日〜帰国日 旅行代金

 2 /22F〜 3 / 3 A ￥526,000

 3 / 6 D〜 3 /15F ￥526,000

出発日〜帰国日 旅行代金

 1 /10E〜 1 /14B ￥224,000

 3 / 7 E〜 3 /11B ￥224,000

出発日〜帰国日 旅行代金

 1 /18F〜 1 /27A ￥526,000

 2 / 8 F〜 2 /17A ￥526,000

発着地

発着地

直行便を利用し、最短の日程で4,000m峰の頂へ

Mt.キナバルは下記2コースもございます。

キリマンジャロは下記2コースもございます。

あこがれの名峰に、短期間でチャレンジ！

詳しくは「世界の山旅（2018.10〜2019.5）」P.60〜65をご参照ください。

詳しくは「世界の山旅（2018.10〜2019.5）」P.96〜101をご参照ください。

マレーシア キナバル（4,095m）

キリマンジャロ（5,895m）タンザニア

東京発着直行便利用で行く
マレーシア最高峰Mt.キナバル登頂 5日間

Mt.キナバルゆったり登頂と南の島の休日 6日間

Mt.キナバルゆったり登頂と
世界遺産グヌン・ムル国立公園 8日間

キリマンジャロとケニア山レナナピーク登頂、
アンボセリ国立公園たっぷりサファリ 15日間

【山麓乗り入れ】キリマンジャロゆったり登頂と
ンゴロンゴロ自然保護区滞在 12日間

　 【山麓乗り入れ】キリマンジャロゆったり登頂と
アルーシャ国立公園サファリ 10日間

●燃油サーチャージ（10月30日現在）は不要となっておりますが、今後変更になる場合は
ご旅行代金ご請求の際にご案内いたします。

●燃油サーチャージ（10月30日現在：目安約0円〜21,500円）が別途必要です。今後変
更となる場合はご旅行代金ご請求の際にご案内いたします。

cik

ckm

addd∂e

adddee

addddd

adddee

addddd

addddd

広大な頂上台地を下る

サドルと呼ばれる標高4,000m付近の砂れき帯を一歩ずつ着実に進む

山小屋前から望む雲海と夕焼け

アルーシャ国立公園サファリ

①午前、東京発1コタキナバル ②2世界遺産・キナバル国立公園登山口
（1,866m）0標高約3,300m付近の山小屋（約6時間）③0サヤサヤ小屋を経て最
高峰ロウズ・ピーク（4,095m）登頂（約6時間）0登山口2コタキナバル ④コタキナ
バルフリータイム ⑤深夜、コタキナバル発1朝、東京着

①夜、東京発1アディスアベバまたはドーハ ②1タンザニア2キリマンジャロ
山麓 ③【登山1日目】2世界遺産・キリマンジャロ国立公園0マンダラハット（2,727m）
（約4時間） ④【2日目】0ホロンボハット（3,720m）（約6時間） ⑤【3日目】0順応日 ⑥
【4日目】0キボハット（4,703m）（約6時間） ⑦【5日目】0ウフルピーク（5,895m）
0ホロンボハット（約10〜12時間） ⑧【6日目】0マラング・ゲート（1,800m）（約5時
間） ⑨2アルーシャ国立公園サファリ1アディスアベバまたはドーハ1 ⑩夜、東京着

最少催行人数の10名様に満たない場合でも、現地の日本ガイド
が現地発着にて同行し、4名様からツアーを実施いたします。4名様から催行確約

健康診断

残2

残1



略号説明： 満席＝現在満席のツアーです。増席できる場合もあります。 残4＝催行予定（数字は10/30時点の残席数です）。★＝あと少しのお申込みで催行予定となります。

東京

東京・大阪・名古屋・福岡

初夏のオーストラリアのニューサウスウェールズ州南端を訪れ、大陸
最高峰のMt.コジオスコ（2,228m）に登頂します。その後、手つかず
の原生自然が広がるタスマニア島に渡り、トレイルを彩る花々を見
ながらのハイキングを楽しみます。オーストラリアを代表する二つの
ネイチャースポットを巡る花旅だけの限定企画です。

「豊かな自然に抱かれた２つの快適なホテルに2連泊」

山岳少数民族の暮らすサパを起点に、下山にロープウェーを利用し
た2日間の行程でベトナム最高峰ファンシーパンを登ります。旅の後
半は、世界遺産ハロン湾で美しい自然の造形美をご覧いただきなが
ら、1泊2日のクルーズへ。寝台列車乗車や水上人形劇、ベトナム料
理なども楽しむ魅力満載の山旅です。

▲登頂後はオーストリア製のロープウェーを利用してサパへ ▲ハノイで水上人形劇を観賞

出発日〜帰国日 旅行代金

 3 / 5 C〜 3 /12C ￥296,000

 3 /19C〜 3 /26C ￥296,000

出発日〜帰国日 旅行代金

12/11C〜12/18C ￥498,000

出発日〜帰国日 旅行代金

12/11C〜12/18C ￥288,000

 1 /22C〜 1 /29C ￥296,000

 2 /19C〜 2 /26C ￥296,000

オリジナルフォトブック 花旅刺繍ワッペン
※�天候やその他の理由により、写真が撮影できなかった場合はフォトブッ

クに代えて、オリジナルポストカードをプレゼントいたします。

発着地

発着地

大陸最高峰の登頂と、原生自然が残るタスマニア島で多彩な花を巡るハイキング

直行便利用。山岳少数民族の暮らす山麓からベトナム最高峰へ

詳しくは「オーストラリアの山旅」P.8・9をご参照ください。

詳しくは「世界の山旅（2018.10〜2019.5）」P.56・57をご参照ください。

コジオスコ（2,228m）

花旅ハイキング倶楽部だけの2つの特典

ファンシーパン（3,143m）

オーストラリア

ベトナム

オーストラリア大陸最高峰Mt.コジオスコ登頂と
タスマニア島フラワー・ハイキング 8日間

ベトナム最高峰ファンシーパン登頂と
ハロン湾ワンナイト・クルーズ 8日間

●燃油サーチャージ（10月30日現在：目安約7,600円）が別途必要です。今後変更とな
る場合は、ご旅行代金ご請求の際にご案内いたします。

cij

cikm

addeee

adddee

残雪を頂いたコジオスコの山頂へ

第1キャンプを越え、眺めの良い笹原の稜線を行く

タスマニア島の花々を見ながら歩く

変化に富んだ登山が魅力のファンシーパン

燃油サーチャージは、
旅行代金に含まれています。

①夜、東京（成田）発1ブリスベン ②ブリスベン1キャンベラ2スレドボ ③
6イーグル・ネスト（1,930m）0大陸最高峰Mt.コジオスコ往復（約4時間） ④2
キャンベラ1ロンセストン ⑤2トロワナ・ワイルドワイフ・パーク2クレイドルマウ
ンテン・ロッジ0キングビリーの森散策（約1時間） ⑥2ダブ湖0世界遺産・クレイ
ドルマウンテン・レイクセントクレア国立公園ハイキング0マリオンズ・ルックアウト

（1,223m）0ロニークリーク（870m）（約4時間） ⑦2デボンポート1シドニー1
東京 ⑧朝、東京（羽田）着

①午前、各地発1ハノイ―ハノイ市内観光4寝台列車乗車 ②ラオカイ2バン
フォー村ハイキング2サパ ③【ファンシーパン登山1日目】2チャムトン峠（1,950m）0第
2キャンプ（2,800m）（約6時間） ④【2日目】0ベトナム最高峰ファンシーパン（3,143m）
0ロープウェー山頂駅（約3時間）6サパ ⑤2ハノイ旧市街散策 ⑥25世界遺産・ハロン
湾ワンナイトクルーズ ⑦52伝統芸能水上人形劇鑑賞 ⑧深夜、ハノイ発1朝、各地着

残4

残3



略号説明： 満席＝現在満席のツアーです。増席できる場合もあります。 残4＝催行予定（数字は10/30時点の残席数です）。★＝あと少しのお申込みで催行予定となります。

東京・大阪・名古屋・福岡

東京

「インド洋の真珠」とも呼ばれるスリランカ。セイロンティーの産地と
して知られる世界屈指の紅茶畑が広がる中央高地を訪れ、スリラン
カ随一の聖山アダムス・ピークの登頂を目指します。古代都市シー
ギリヤをはじめ中央高地にあるホートン・プレインズ国立公園など、
8つある中から厳選した4つの世界遺産を巡ります。

先住民の文化が色濃く残る国グアテマラを訪れ、中米最高峰タフム
ルコに登ります。登山後は密林に囲まれたティカル遺跡を訪れ、マヤ
文明の神秘に触れます。遺跡を取り巻く密林の鳥や動物との出会い
も楽しみです。旅の最後は国境を越えてベリーズへ。遊覧飛行でカ
リブ海の絶景を堪能します。

▲グラン・プラサとⅠ号神殿

▲ダンブッラ石窟寺院

▲手織りの衣装を着た人々

▲ジャングルに聳えるシーギリヤ・ロック

出発日〜帰国日 旅行代金

 2 /11B〜 2 /18B ￥298,000

 2 /25B〜 3 / 4 B ￥298,000

 3 /11B〜 3 /18B ￥298,000

出発日〜帰国日 旅行代金

12/24B〜12/31B ￥368,000

 1 / 7 B〜 1 /14B ￥298,000

 1 /21B〜 1 /28B ￥298,000

出発日〜帰国日 旅行代金

 1 /15C〜 1 /25F ￥672,000

出発日〜帰国日 旅行代金

 3 /12C〜 3 /22F ￥672,000

発着地

発着地

スリランカ最大の聖地アダムス・ピークに登頂し、4つの世界遺産を巡る旅

中米最高峰に登り、マヤ遺跡やカリブ海を訪れる“中米の山旅”決定版

詳しくは「世界の山旅（2018.10〜2019.5）」P.74・75をご参照ください。

詳しくは「世界の山旅（2018.10〜2019.5）」P.92・93をご参照ください。

アダムスピーク（2,243m）

タフムルコ（4,220m）

スリランカ

グァテマラ

聖山アダムス・ピーク登頂と
スリランカの4つの世界遺産 8日間

　中米最高峰タフムルコ（4,220m）登頂と
密林に眠るティカル遺跡満喫とカリブ海 11日間

●燃油サーチャージ（10月30日現在：目安約17,000円）が別途必要です。今後変更とな
る場合は、ご旅行代金ご請求の際にご案内いたします。

●燃油サーチャージ（10月30日現在：約28,000円）が別途必要です。今後変更となる場
合はご旅行代金ご請求の際にご案内いたします。

cik

ciklm

adddee

adddee

スリランカ最大の聖地アダムス・ピークの山頂を目指して参道を行く

タフムルコの影を眺めながらタフムルコ山頂クレーターを回る

ホートン・プレインズ国立公園のハイライト、ワールズ・エンドからの大展望

グレート・ブルーホール。円の中は深い穴になっており120mの深さを誇る

①夕刻、各地発1ソウル ②1コロンボ2ピンナワラゾウ孤児院、紅茶工場2ヌワラエリヤ 
③2世界遺産ホートン・プレインズ国立公園0（約3.5時間）2スリランカ最高峰山頂周辺散策2ヌワラ
エリヤ ④2ナラタニヤ（1,250m）0世界遺産アダムス・ピーク（2,243m）山頂往復（約6時間） ⑤2世
界遺産キャンディ仏歯寺2キャンディ ⑥2世界遺産ダンブッラ石窟寺院2シーギリヤ周辺 ⑦世界遺産・
古代都市シーギリヤ0シーギリヤ・ロック登頂（約1.5時間）2夜、コロンボ発1ソウル ⑧1昼、各地着

①夕刻、東京発1北米経由都市1グアテマラ・シティ（1,500m） ②2アティ
トラン湖畔先住民族の村めぐり2ケツァルテナンゴ（2,357m） ③2チカバル火山

（2800m）（約6時間）2ケツェルテナンゴ ④2登山口（3,071m）03,700mキャ
ンプ（3,700m）（約4時間）⑤0タフムルコ山頂（4,220m）0登山口（3,071m）（約
6時間）2ケツァルテナンゴ ⑥2世界遺産アンティグア市内観光 ⑦2グアテマラ・シ
ティ1フローレス2世界複合遺産ティカル遺跡 ⑧0ティカル遺跡朝日観賞（約1.5
時間）2ベリーズ・シティ ⑨1世界自然遺産グレート・ブルーホール遊覧飛行1ベ
リーズ・シティ1 ⑩1北米経由都市1 ⑪午後、東京着



略号説明： 満席＝現在満席のツアーです。増席できる場合もあります。 残4＝催行予定（数字は10/30時点の残席数です）。★＝あと少しのお申込みで催行予定となります。

お申し込みは
お早めに！

玉山ツアーは、ご出発の4ヶ月前までを目安にお申し込みいただきます
ようお願いいたします（4ヶ月前を過ぎてからのお申し込みも可能です）。
玉山登山（排雲山荘宿泊）は1日の入山人数が限定され、登山申請は
120日前と非常に早くから開始されます。近年、他の海外諸国からの
玉山登山の人気も高まっており、申請が集中することがあるためです。
申請にはパスポートのコピー（顔写真のページ）が必要ですので、お申
込みの際にお送りください。お申し込みはお早めにお願いします。

寝袋は当社が準備します。 排雲山荘では、清潔で暖かい寝袋（シュラフ）を現地にて
準備しています。日本から持参される必要はありません。

お申し込みは
お早めに！

玉山ツアーは、ご出発の4ヶ月前までを目安にお申し込みいただきます
ようお願いいたします（4ヶ月前を過ぎてからのお申し込みも可能です）。
玉山登山（排雲山荘宿泊）は1日の入山人数が限定され、登山申請は
120日前と非常に早くから開始されます。近年、他の海外諸国からの
玉山登山の人気も高まっており、申請が集中することがあるためです。
申請にはパスポートのコピー（顔写真のページ）が必要ですので、お申
込みの際にお送りください。お申し込みはお早めにお願いします。

東京・大阪・名古屋・福岡

東京・大阪・名古屋・福岡

台湾五岳の代表格で、多くの台湾人にも登られる人気の台湾最高
峰・玉山（3,952m）に、ご来光めざして登頂します。登山後には台中
と台北にそれぞれ宿泊し、台湾観光と台湾グルメもたっぷり楽しめ
る魅力が満載のコースです。なお、玉山登山は1日の入山人数が厳
しく制限されていますので、お早めにお申し込みください。

いずれも台湾五岳に数えられる、台湾最高峰玉山（3,952m）と第2
の高峰・雪山（3,886m）にそれぞれ登頂するツアーです。行動時間
が長い登山となりますので、日本アルプス縦走程度の体力が必要で
す。台湾第2の高峰の雪山は、古くは台湾原住民のタイヤル族の言
葉でマハマヤン、日本統治時代には新高山（玉山）に次いで高い山と
いうことで次高山と呼ばれていました。

出発日〜帰国日 旅行代金

 5 /21C〜 5 /25G ￥242,000

出発日〜帰国日 旅行代金

 5 /12A〜 5 /18G ￥332,000

出発日〜帰国日 旅行代金

 4 /23C〜 4 /27G ￥242,000

 4 /29B〜 5 / 3 F ￥278,000

出発日〜帰国日 旅行代金

 4 /14A〜 4 /20G ￥332,000

 4 /28A〜 5 / 4 G ￥372,000

発着地

発着地

美麗の島・台湾の最高峰に登頂し、ゆったりと観光も楽しむ

2つの台湾五岳、台湾最高峰と第2の高峰を登頂する充実の山旅

詳しくは「世界の山旅（2018.10〜2019.5）」P.67をご参照ください。

詳しくは「世界の山旅（2018.10〜2019.5）」P.68・69をご参照ください。

玉山（3,952m）

雪山（3,886m）

台 湾

台 湾

台湾最高峰
玉山（3,952m）登頂 5日間

台湾の高峰2座登頂、
玉山と雪山 7日間

●燃油サーチャージ（10月30日現在：目安約5,000円〜7,000円）が別途必要です。今
後変更となる場合はご旅行代金ご請求の際にご案内いたします。

●燃油サーチャージ（10月30日現在：目安5,000円〜約7,000円）が別途必要です。今
後変更となる場合はご旅行代金ご請求の際にご案内いたします。

cik

cikm

adddee

addd∂e

台湾最高峰の玉山（3,952m）登山で宿泊する排雲山荘（3,402m）へと登る

雪山の展望の良い尾根を三六九山荘へと登る

玉山山頂でご来光を望む

山頂付近からカールを見下ろす。左は北稜角（3,880m）

①午前、東京・大阪・名古屋・福岡発1台北2阿里山（2,170m） ②2上
東埔2タタカ鞍部（2,610m）0排雲山荘（3,402m）（約5時間） ③0玉山山頂

（3,952m）0タタカ鞍部（2,610m）（約7.5時間：登り約2.5時間、下り約5時間）2
台中 ④2台北市内観光（台北市最古の寺院の龍山寺など）。夕食は台湾料理2台北
夜、希望により夜市観光（交通費別料金） ⑤2台北市内観光（故宮博物院と忠烈祠）
2名物小龍包2午後、台北発1夜、各地着

①午前、東京・大阪・名古屋・福岡発1台北2阿里山（2,170m） ②2上
東埔2タタカ鞍部（2,610m）0排雲山荘（3,402m）（約5時間） ③0玉山山頂

（3,952m）0タタカ鞍部（2,610m）（約7.5時間：登り約2.5時間、下り約5時間）
2台中 ④2武陵（2,140m）0シチカ山荘（2,510m）（約1時間） ⑤0雪山東峰

（3,201m）、三六九山荘（3,200m）0雪山山頂（3,886m）0三六九山荘（約9時
間：登り約7時間、下り約2時間） ⑥0武陵（約4時間）2礁渓温泉2台北 ⑦2台北市
内観光（故宮博物院と忠烈祠）2名物小龍包2午後、台北発1夜、各地着

定員10名

定員10名

残4

早期申し込み
が必要です

早期申し込み
が必要です



▲大自然の驚異ダナキル砂漠

▲登山中に出会った物売りの子供達 ▲登山中に出会った ワリアアイベックス

▲エチオピア最高峰ラスダシャン（4,550m）の頂上岩壁（左端がピーク）に向かって

▲躍動感あふれるエルタ・アレ火山

出発日〜帰国日 旅行代金

 3 /13D〜 3 /24A ￥632,000

エチオピア最高峰ラスダシャン（4,550m）は、エチオピア北部の
シミエン国立公園に位置し、台地状の峰々が深い谷によって寸
断され、それが幾重にも連なる独特の景観を形成しています。キ
リマンジャロ（5,895m）、ケニア山（5,199m）、ルウェンゾリ
（5,109m）、メルー山（4,566m）に次ぐ、アフリカ大陸第5位の高
峰としても知られています。エチオピアは、総延長7,000kmといわ
れるアフリカ東部を南北に縦断する長大なグレート・リフトバレー
（大地溝帯）が国土の中央を分断しています。谷の両側は
4000m級の峰々が連なる高原地帯で、その底には数多くの湖と
サバンナが広がります。この標高差のおかげで多様な植生をはぐ
くみ、厳しい自然環境のなかで、独特の動植物が生息しています。

●燃油サーチャージ（10月30日現在：目安約12,400円）が別途必要です。今後変更とな
る場合はご旅行代金ご請求の際にご案内いたします。
●ビザ＝エチオピア/ビザ申請料金8,840円＝実費4,520円＋申請料金4,320円（2018
年10月現在、手数料・消費税込み）の取得が別途必要となります。　
●予防接種：出入国手続き上、黄熱病予防接種証明書は不要ですが（義務ではない）、エ
チオピアは黄熱予防接種推奨地域に指定されております。　
●ツアーリーダー（添乗員）：東京から東京まで全行程同行してご案内します。　
●最少催行人数：12人　●食事：朝9回、昼10回、夕10回　
●利用予定ホテル：Bクラス以上。ゴンダール：Ⓑ/ゴハ、タイエ・ビレイ　メケレ：Ⓑ/プラネット
●一人部屋利用追加料金：￥24,000（ロッジ泊・テント泊を含む、野天泊を除く）　
●利用航空会社：エチオピア航空

ダナキル砂漠はエチオピア北部、エリトリアとの国境近くにあります。標高
は海抜よりも低く、夏は気温が50度以上、冬でも40度を越える世界で最も
暑い場所のひとつとして知られています。ダナキル砂漠のダロール火山に
は鉱物が作り出した極彩色の絶景が広がり、エルタ・アレ火山は太古に始
まった火山活動が今も続き溶岩を激しく吹き上げています。このエリアだけ
でしか見られない大自然の驚異をお楽しみください。

ダナキル砂漠とエルタ・アレ火山

日程 発着地 スケジュール/ 食 事【宿 泊地】

1 東 京（ 成 田 ）  発 夜、東京発1エチオピア航空にてソウル経由で1エチ
オピアの首都アディスアベバへ。	 Q【機中泊】

2
アディスアベバ 着

国立博物館観光
ゴ  ン  ダ ー ル  着

朝、アディスアベバ着。到着後、2アファール猿人ルー
シーの骨格標本（レプリカ）で有名な国立博物館を見学。
午後、1ゴンダールへ。	 QNO【ゴンダール泊 H】

3 ゴ ン ダ ー ル　発
チ ロ レ バ 村　着

朝、2専用車にて世界遺産シミエン国立公園に入り、ぐ
んぐん標高を上げ、登山口となるチロレバ村（3,200m）
へ。	 MNO【チロレバ村泊 J】

4
チ ロ レ バ 村　発
ラスダシャン登山1日目
ア  ン  ビ  コ   着

朝、0登山開始。メシャハ川（2,800m）まで下りラスダ
シャン山麓のアンビコ（3,100m）まで登り返します（徒
歩約3時間）。	 MNO【アンビコ泊 J】

5
ア ン ビ コ  滞在
ラスダシャン登山2日目

早朝より登山開始。0変化に富んだ景観を楽しみなが
らラスダシャン山頂（4,550m）へ。下山は往路を戻りま
す（徒歩約12時間）。	 MNO【アンビコ泊 J】

6
ア  ン  ビ  コ   発
ラスダシャン登山3日目
ゴンダ ール  　 着

0往路をチロレバへ（徒歩約3時間）。下山後、2専用車
でゴンダールへ。
	 MNO【ゴンダール泊 H】

7 ゴ ン ダ ール  　 発
ウ　ク　 ロ 　　 着

午前、1国内線にてアクスムへ。到着後、2専用車にて
ウクロへ。	 MNO【ウクロ泊 I】

8
ウ　ク　 ロ 　　 発
アハメッド・エラ 着
ダナキル砂漠観光

早朝、2四輪駆動車でダナキル砂漠の北部アハメッド・
エラへ。到着後、アサレ塩湖や極彩色のダロール火山、
塩の奇岩峰を見学。	 MNO【アハメッド・エラ泊 J】

9

アハメッド・エラ 発
エルタ・アレ火山

ベースキャンプ 着/発
エルタ・アレ登山1日目

エルタ・アレ火山直下 着

朝、2エルタ・アレ火山のベースキャンプへ。到着後、0
エルタ・アレ火山直下のキャンプ地までトレッキング（徒
歩約3.5時間）。到着後仮眠。
※翌日の火口へのアプローチは火山活動の状況により、
行動範囲を確定します。
	 MNO【エルタ・アレ火山直下泊 J】

10

エルタ・アレ火山直下 発
エルタ・アレ登山2日目

エルタ・アレ火山 着/発
エルタ・アレ火山
ベースキャンプ 着/発
アフデラ塩湖浮遊体験
メケレ  　 　 　 着

早朝、0溶岩大地の絶景の中を歩き南火口または北火
口に上がり深夜から夜明けにかけて火口付近にて溶岩
を見学。その後、ベースキャンプまで下り（徒歩約5時間）、
2四輪駆動車でメケレへ。途中アフデラ塩湖に立ち寄り、
浮遊体験や、川の天然プールなどをお楽しみください（入
浴希望の方は水着をご持参ください）。
	 MNO【メケレ泊 H】

11 メ ケ レ 　 　 　 発
アディスアベバ 着/発

午前、メケレ発1アディスアベバへ。夕食後、エチオピア
航空にて1ソウル経由で東京へ。	 MNO【機中泊】

12 東 京（成 田）   着 夜、東京着。	 Q

※上記の日程はルートや交通機関、治安状況など現地事情により行程が変更される場合があります。
※食事：M＝朝食、N＝昼食、O＝夕食、Q＝機内食
※辺境地への旅となりますので、ご参加いただける方には他の方との協力と協調をお願いいたします。

世界遺産

歩行時間 宿泊高度 宿泊施設dddde ggg i klm

東京発着地

※登山：現地ガイド、コックが同行。荷物は各キャンプ地まで馬（ラバ）が1人8kgまで運搬。
※行動範囲：2,800m〜4,550m、最高宿泊地3,100m。

IRDE-19

エチオピア最高峰ラスダシャン（4,550m）登頂と
ダナキル砂漠 12日間

アフリカ大陸第5の高峰登頂と大地の叫びを感じる活火山エルタ・アレ



略号説明： 満席＝現在満席のツアーです。増席できる場合もあります。 残4＝催行予定（数字は10/30時点の残席数です）。★＝あと少しのお申込みで催行予定となります。

東京

東京（※帰着日が水・金・日曜日にあたる場合は大阪着が可能です）

メキシコ第4の高峰トルーカ山に登頂し、世界遺産ティオティワカン
遺跡を見学。さらに古代マヤ文明のチチェンイッツア遺跡やトゥル
ム遺跡も訪れます。旅の最後は純白のビーチが広がるカリブ海のリ
ゾート・カンクンへ。神秘的な歴史と、陽気で独特なラテンの雰囲気
を持つメキシコの自然と文化を満喫する旅です。

南島のサザンアルプスの氷河峰とは対照的な景観を誇る北島の火
山地帯を訪れます。独特の火山風景が広がるトンガリロ国立公園に
建つシャトー・トンガリロに3連泊し、日帰りで周辺のハイキングを楽
しみます。旅の後半では秀麗なタラナキ山に登ります。それぞれの歩
行時間は約6〜10時間となる、歩きごたえのあるコースです。

▲美しいセノーテの泉

▲雲上の尾根を登りルアペフ山山頂へ（背後はナウルホエ山）

▲チチェンイッツア遺跡の神殿

▲ホテル外観と背後にルアペフ山

出発日〜帰国日 旅行代金

 3 / 6 D〜 3 /14E ￥598,000

出発日〜帰国日 旅行代金

 3 /20D〜 3 /29F ￥498,000

出発日〜帰国日 旅行代金

 1 /26G〜 2 / 3 A ￥598,000

 2 / 9 G〜 2 /17A ￥598,000

発着地

発着地

情熱の国メキシコ、神秘の遺跡とカリブ海のリゾートを訪ねる

ニュージーランド北島のダイナミックな自然を満喫

詳しくは「世界の山旅（2018.10〜2019.5）」P.94・95をご参照ください。

詳しくは「ニュージーランドの山旅」」P.18・19をご参照ください。

トルーカ（4,620m）

タラナキ山（2,518m）

メキシコ

ニュージーランド

　メキシコ4,000m峰トルーカ山登頂と
3つの古代文明遺跡巡りとカンクン 10日間

北島の名峰ルアペフ山&タラナキ山登頂と
トンガリロ・クロッシング 9日間

●燃油サーチャージ（10月30日現在：約28,000円）が別途必要です。今後変更となる場
合はご旅行代金ご請求の際にご案内いたします。

cij

cik

adddee

adddde

トルーカ山北峰（4,620m）を目指す

美しい原生林などタラナキ山麓には豊かな自然が広がる

トルーカ山北峰山頂より望む火口湖

トンガリロ・クロッシング最高地点のレッドクレーター付近よりのぞむエメラルドレイク

燃油サーチャージは、旅行代金に含まれています。

①午後、東京発1北米経由都市1メキシコシティ ②2コルテス峠（3,800m）
0イスタシワトル・ポポカテペトル展望ハイキング（約4〜6時間） ③2グアダ
ルーペ寺院観光、世界遺産・ティオティワカン遺跡観光2トルーカ ④2火口湖手前
（4,200m）0メキシコ第4の高峰トルーカ山登山（4,620m）北峰往復（約7時間）2ト
ルーカ ⑤2メキシコシティ市内観光2メキシコシティ ⑥1メリダ2世界遺産・チチェ
ンイツァ遺跡観光、セノーテの泉見学2カンクン ⑦2トゥルム遺跡観光2カンクン 
⑧午前フリータイム、午後カンクン発1 ⑨北米経由都市1 ⑩午前、東京着

①夕刻、東京発1 ②1オークランド2トンガリロ国立公園 ③26登山口
（2,200m）0北島最高峰ルアぺフ山、ドーム・ピーク登頂（2,672m）（約6時間）6 ④

20トンガリロ・クロッシング（約19km・約9時間）2 ⑤2タラナキ山麓のマヌンガイ・
ロッジ（1,260m） ⑥0タフランギ・ロッジを経てタラナキ山（2,518m）往復（約10時
間）⑦0エグモント国立公園ハイキング（約5〜6時間）2ニュープリモス ⑧ニュープリ
モス発1オークランド観光 ⑨午前、オークランド発1午後、東京着

改訂

残3


