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ブラジルの絶景 レンソイス白砂漠トレッキングと
イグアスの滝 12日間

出発日〜帰国日 旅行代金

  7 / 9 B〜 7 /20F ￥726,000

ブラジルとアルゼンチン、
2か国から楽しむイグアスの滝
　ナイアガラの滝、ビクトリアの滝と並ん
で世界三大瀑布に数えられ、ブラジルとア
ルゼンチンにまたがるイグアスの滝は、全
長約4kmにわたって大小300近い滝が流
れ落ちるダイナミックな景観が楽しめます。
今回はイグアス国立公園内に建つ唯一の
ホテル、ベルモンドホテルに2連泊し、2カ
国側から滝の展望を楽しみます。ブラジル
側は、無数の滝が幾筋にも流れ落ち、繊細
な水のカーテンに囲まれたような美しい大
パノラマが広がります。一方のアルゼンチ
ン側は、轟音をたてながら豪快に水が流
れ落ちる瞬間を、滝の落ち口につくられた
展望台から覗き込みます。足がすくんで滝
壺に吸い込まれそうなほどの迫力に、地球
のエネルギーを感じずにはいられません。
最後はアドベンチャーボートに乗って滝壺
に大接近！イグアスの滝の迫力を五感で
お楽しみください。

白い砂丘と青いラグーンが織り成す絶景
　真っ白な砂丘が美しい曲線を描きなが
らどこまでも続く光景を見れば、レンソイ
スが「白いシーツ」という意味であること
も納得です。雨期に降った雨は地下水脈
に蓄えられ、乾期になると染み出します。

そして砂漠にいくつもの巨大な水たまりが
出現し不思議な光景となります。点在す
るラグーンに光が反射するとエメラルドグ
リーンにきらめき、真っ白な砂丘とのコント
ラストが美しい奇跡の絶景が広がります。

白砂漠縦断の大冒険の旅へ！
　トレッキングは、ラグーンのほとりにテント
で1泊、オアシスにある民宿でハンモックに
揺られてもう1泊する大冒険の旅です。真っ
白な砂丘とエメラルドグリーンのラグーンが
織り成す風景はどこを切り取っても絶景で、
まるで別の惑星に迷い込んだようです。特
に夕暮れ時の美しさは別格で、薄いピンク

色から黄色、オレンジ、淡い青へと変化して
いく光景は、時間を忘れて見とれてしまうこ
とでしょう。縦走を終えると大西洋にたどり
着きます。砂漠から海へと抜けるドラマチッ
クなルートにどうぞご期待ください。

①イグアス国立公園内に建つ唯一のホテル、ベルモンドホテル
にゆったり2連泊します。

②イグアスの滝はブラジル側とアルゼンチン側の2か国から楽し
みます。いずれも整備された遊歩道を2時間ほど散策します。

③レンソイス白砂漠縦断トレッキングは、砂浜の上を1日3〜5
時間歩きますが、行動中に不要な荷物はロバが運びます。

④遊覧飛行でレンソイス白砂漠の絶景を上空からも楽しみます。
⑤トレッキング中に利用できるモンベル製キャンプシーツをプ

レゼント！ 夜間でも18℃前後なので寝袋は不要です。

大迫力のイグアスの滝と純白のレンソイス白砂漠
ブラジル２大絶景満喫の旅

※�燃油サーチャージ（4月25日現在：目安約22,000円）が別途必要です。今後変更とな
る場合はご旅行代金ご請求の際にご案内いたします。

詳しくは「ポレポレ倶楽部〜おすすめの旅」カタログP.14・15をご請求いただくか、ホームページをご覧ください。
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東京・大阪発着地

①東京・大阪1中東経由都市1【機中泊】②サンパウロ【泊】③1イグア
ス2世界遺産イグアスの滝（ブラジル側）2イグアス【泊】④2イグアスの滝（アル
ゼンチン側）2ブラジル・アルゼンチン・パラグライ三国国境2イグアス【泊】⑤1
サン・ルイス【泊】⑥2バヘリーニャス【泊】⑦1レンソイス白砂漠遊覧飛行2国立
公園入口0レンソイス白砂漠トレッキング1日目〜マラニャンセス（約3時間/約4
㎞）【テント泊】⑧02日目〜バイシャ・グランデ（約5時間/約5㎞）【ハンモック泊】⑨
03日目〜大西洋付近（約5時間/約5㎞）25プレギシャス川クルーズ2バヘリー
ニャス2サン・ルイス【泊】⑩世界遺産サン・ルイス観光1サンパウロ1【機中泊】
⑪中東経由都市1【機中泊】⑫東京・大阪

▲2泊3日で白砂漠縦断トレッキングの大冒険へ！

▲滝のカーテンのようなパノラマが広がるブラジル側 ▲植民地時代の町並みが良く残るサンルイス

▲刻 と々変化する夕暮れ時

出発日限定・特別企画

一生に一度は訪れたい  ブラジル2大絶景満喫の旅 おすすめポイント

私がご案内します

白旗 美紀
（しらはた みき）
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