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ボリビア、絶景のウユニ塩湖とチチカカ湖
に浮かぶ太陽の島ゆったり滞在 11日間

出発日〜帰国日 旅行代金

 9 / 4 C〜 9 /14F ￥642,000

青い空と白い大地が続くウユニ塩湖
　南米ボリビアにあるウユニ塩湖は、四国
の半分ほどの面積を持つ世界最大の塩の
湖です。4月から10月の乾期には湖の水が
蒸発し、見渡す限りの白い大地が現れます。
ここは、かつて海底が隆起した際に海水が
流れ出る場所がなかったために、蓄えられた
海水が蒸発して塩湖となった世界でも珍し
い場所です。果てしなく続く広大な塩の大地
に立つと、このままどこまでも歩いて行けそ
うな錯覚になるから不思議です。床や天井、
壁などが塩でできた塩のホテルの滞在も忘
れられない思い出となるでしょう。

ウユニ塩湖の中心インカ・ワシ島へ！
　ウユニ塩湖にあるいくつかの島のうち、唯
一上陸できるのがインカ・ワシ島です。1時
間ほど歩いて高台に登ると、360度見渡す限
りに真っ白な世界が広がる大絶景を堪能で
きます。島は珊瑚の化石に覆われていて、か
つてこの地が海底だったことが確認できま
す。また、島に自生している巨大なサボテン
が独特の景観を生み出しています。雨期は
水位が高くなって行けない場合もあるため、
乾期にこそお楽しみいただける場所です。

チチカカ湖の太陽の島でのんびり滞在
　ボリビアとペルーの国境に位置するチチ
カカ湖は、標高約3,810mの高地にあり、琵

琶湖の10倍以上の面積を誇ります。このチ
チカカ湖には、インカ帝国の発祥の地ともさ
れる太陽の島があり、インカ時代から利用さ
れてきた段々畑でジャガイモやキヌアが栽
培されています。驚くことに、島には道路も自
動車もなく、騒音や公害とは無縁のゆったり
とした時間が流れています。カラフルな民族
衣装を纏った女性たちが行き交う光景は、
私たちが想像する南米らしい風景です。

環境に配慮したエコ・ロッジに2連泊
　太陽の島では、エコロッジにゆったり2連
泊して島の滞在を楽しみます。部屋やシャ
ワーは太陽熱で温められ、廃棄食材は肥料

にするなど環境に優しいロッジです。また、
ロッジでいただく地産地消の食事はどれも
美味しく好評です。5月〜9月の乾期は、湖越
しに雪を抱いたレアル山脈が見渡せる可能
性が高く、山岳展望も期待できます。

①国内線を利用して首都ラパスからウユニまで効率よく移
動します（陸路だと片道約8時間かかります）。

②ウユニ塩湖では塩のホテルに2連泊。インカワシ島のハイ
キングも楽しみます（徒歩約2時間）。

③ウユニ塩湖での星空観賞やサンライズもお楽しみいただき
ます。乾期は鑑賞に適したシーズンです。

④太陽の島では、エコロッジに2連泊。合計2回（1日2〜3時
間）、インカの古道をのんびりハイキングします。

⑤インカ帝国繁栄前に栄えた世界遺産ティワナク遺跡も観光
します。

２つの個性的なロッジに２連泊
塩の大地ウユニ塩湖とチチカカ湖に浮かぶ太陽の島

※�燃油サーチャージ（4月25日現在：目安
約21,000円）が別途必要です。今後変
更となる場合はご旅行代金ご請求の際
にご案内いたします。

詳しくは「ポレポレ倶楽部〜おすすめの旅」カタログP.16・17をご請求いただくか、ホームページをご覧ください。
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東京発着地

①東京1北米経由都市1【機中泊】②ラパス2ラパス市内観光【泊】③
2世界遺産ティワナク遺跡2ラパス【泊】④1ウユニ2ウユニ塩湖2コルチャニ【塩
のホテル泊】⑤2星空観賞・サンライズ20インカ・ワシ往復2コルチャニ【塩のホ
テル泊】⑥2ウユニ1ラパス2チチカカ湖畔コカパバーナ5太陽の島0太陽の島
ハイキング【エコロッジ泊】⑦0レアル山脈を望む展望地5月の島0月の島ハイキ
ング5太陽の島【エコロッジ泊】⑧05コカパバーナ2ラパス【泊】⑨1北米経由
都市1【機中泊】⑩米国経由都市1【機中泊】⑪東京

▲どこまでもまっ白な塩の大地が広がる乾期のウユニ塩湖

▲壁や床も塩でできたウユニ塩湖のホテル

▲ウユニ塩湖のまん中にあるインカ・ワシ島

▲環境に配慮した太陽の島のエコ・ロッジ

▲民族衣装を纏った女性たちが行き交いのどかな風景が広がる太陽の島

おすすめポイント絶景のウユニ塩湖とチチカカ湖に浮かぶ太陽の島にそれぞれゆったり連泊滞在


