
出発日〜帰国日 旅行代金

 4 /22D～ 5 / 2 G ￥1,360,000

▲エトナ山とタオルミナの遺跡を望む ▲美味しい海と山の幸が味わえる

イタリアのシチリア島。旅の前半は、ローマやナポリの観光を楽
しみ、その後、イタリア本土から鉄道で南部まで移動し、シチリ
ア島に列車とともに船で上陸し、後半は、ヨーロッパ最大級の
活火山エトナ山や遺跡群のハイキングを楽しみます。シチリア
の魅力を歩きながら堪能します。

歩行時間 宿泊高度 宿泊施設ddeee ggg i j

東京発着地

日程 発着地 スケジュール/ 食 事【宿 泊地】
1 東  京 　 発 夜、東京発1	 Q 【機中泊】

2
ロ ー マ   着

ローマ観光

早朝、1イスタンブール着。乗り継いで1午前ローマ着。
着後、ローマ市内観光を楽しみます。
	 QNO 【ローマ泊 H】

3

ロ ー マ 　 発
ナ ポ リ 　 着

ナポリ観光
ナ ポ リ 　 着

寝台列車

午前、2専用車にてナポリへ。着後、ナポリ市内観光を
楽しみます。
夕食後、ナポリ中央駅へ。4寝台特急にてシチリアへ。

	 MNO 【車内泊】

4
パ レ ル モ 　 着

パレルモ＆
モンレアーレ観光

午前、4パレルモ着。
パレルモとモンレアーレの観光を楽しみます。
パレルモは、シチリア島最大の都市にしてシチリア自治州
の州都で独自の国際色豊かな文化を生み出した中世
シチリア王国の古都です。2015年には「アラブ-ノルマン
様式のパレルモおよびチェファルとモンレアーレの大聖
堂」として世界文化遺産にも登録されました。
また、モンレアーレは、高台の街であり、伝説的な歴史と文
化的な遺産を持つ美しい町です。特に有名なのは、12世
紀に建てられたモンレアーレ大聖堂で、ユネスコの世界遺
産にも登録されています。	 MNO 【パレルモ泊 H】

5

パ レ ル モ 　 発
セジェスタ遺跡

ショートハイキング
エリーチェ観光

マ ル サ ラ 　 着

午前、2専用車でセジェスタへ。0セジェスタ遺跡観光
のショートハイキングを楽しみます（徒歩約1時間）。
午後、2専用車にて、エリーチェへ。天空の街エリチェの
ノルマン城などの観光を楽しみます。
その後、2専用車でマルサラへ。
	 MNO 【マルサラ泊 H】

6

マ ル サ ラ 　 発
セリヌンテ遺跡

ショートハイキング
アグリジェント観光
アグリジェント 着

午前、2専用車にてセリヌンテへ。0古代ギリシャの遺
跡が残るセリヌンテで観光と遺跡エリアのショートハイ
キングを楽しみます（徒歩約1時間）。その後、2専用車
でアグリジェントへ。シチリア最大の遺跡群、アグリジェ
ント観光を楽しみます。	MNO 【アグリジェント泊 H】

7
アグリジェント 発

ラグサ＆
モディカ観光

ラグサ又はモディカ周辺 着

午前、2専用車にてモディカへ。途中、渓谷に広がる美
しいラグーサ市内を観光します。午後は、2専用車にて
モディカへ。
サン・ジョルジョ大聖堂などの市内観光を楽しみます。
その後、2専用車でラグサ又はモディカ周辺へ。。
	 MNO 【ラグサ又はモディカ周辺泊 H】

8

ラグサ又はモディカ周辺 着
世界遺産の街ノート
ショートハイキング

シラク―サ市内観光
タオルミナ周辺 着

午前、2専用車でノートへ。ノートの旧市街は、町全体
が世界遺産となっています。旧市街の建築に使われる
石材の黄金色の町は、その美しさから「石の庭」ともいわ
れています。0ノートの街のショートハイキングを楽しみ
ます（徒歩約2時間）。午後は、シラク―サ観光へ。
古代ギリシャの植民都市で、2005年に歴史的な遺跡や
周辺の歴史的建造物の名で、世界遺産に登録されまし
た。その後、2専用車で、タオルミナへ。
	 MNO 【タオルミナ周辺泊 H】

9
タオルミナ周辺 滞在
エトナ山ハイキング

0エトナ山ハイキングへ。ヴァッレ・デル・ボーヴェや
ピッツァ・デネリからの火口群や眼下に、エオリア諸島、
タオルミーナ湾、カターニア及びレッジョ・ディ・カラブリ
アの海岸線などの大展望を望むハイキングを楽しみま
す（徒歩約3時間）。
※�火山活動の状況や、当日の天候、トレッカーの混雑状
況などを考慮しながら、当日のハイキングルートを決
定します。	 MNO 【タオルミナ周辺泊 H】

10 タオルミナ周辺 発
カターニヤ 着/発

午前、2専用車で、カターニャ空港へ。
午後、カターニャ発1経由地イスタンブールへ。乗り継
いで1東京へ。	 MPQ 【機中泊】

11 東  京 　 着 夕刻、東京着。	 Q
※航空会社の都合や現地事情により、日程は一部変更される場合があります。 

●�燃油サーチャージ（2025年10月20日現在：目安約46,000円）が別途必
要です。今後変更となる場合はご旅行代金ご請求の際にご案内いたします。

●ツアーリーダー（添乗員）：東京から東京まで同行します。
●最少催行人数：10人　●食事：朝8回、昼8回、夕8回
●利用予定ホテル：Aクラス以上。ローマ/ベットーヤホテル・メディテラネオ　パレルモ/
ポリテアマ　マルサラ/バリオ・ドンナ・フランカ　アグリジェント/デッラ・ヴァッレ、ラグー
ザ/ポッジョ・デル・ソーレ　タオルミーナ/ヴィラ・ソニア
●一人部屋利用追加料金：￥180,000
●利用予定航空会社：ターキッシュエアラインズ

シチリアの遺跡群
ショートハイキング
シチリア南岸にある広大なセリヌ
ンテ遺跡や古代ギリシアの都市セ
ジェスタ遺跡など、シチリアの遺
跡群をショートハイキングで楽し
みます。

シチリアの
美味しい食事
シチリア料理は、イタリア料理と
似ていますが、ギリシャやスペイ
ン、ユダヤ、アラブなどの影響も受
けた料理が多く、海と山と両方の
幸を食べることができます。

世界でもっとも活動している
成層火山のひとつエトナ山
シチリア島東部にあるエトナ山は、世界で最も活発に活動している火山と
して知られています。頂上火口では、絶えることなく噴火活動が継続して
おり、いまでも溶岩流が流れ出ています。ツアーでは、ガイドと共に標高
2900mの火山観測所まで
トレッキングを楽しみます。
天候が良ければ、エオリア
諸島、タオルミーナ湾、カ
ターニア及びレッジョ・ディ・
カラブリアの海岸線など、息
をのむような景色が広がり
ます。

新企画
9B00SC

世界遺産シチリア島ハイキングと
ローマ 11日間

歴史の深いシチリア島でハイキングを楽しむ

▲シチリア島の名峰エトナ山

私がご案内します

久保 典彦
（くぼ のりひこ）

お申込みは
こちら

https://hplink.we-can.co.jp/hplink/PR_FRAME?HV_USER_CODE=ALPINE&HV_TOUR_CD=9B00SC&HV_PTN_NO=B&HV_PTN_EDA=105&HV_S_DEP_FROM=160401&HV_S_DEP_TO=260531&HV_OPENER_URL=https://www.alpine-tour.com/

