
スペイン最高峰テイデ山登頂と
花咲くカナリア諸島 10日間

魅惑のアラゴン・ピレネー・ハイキング
3つの谷を歩く 9日間

ヴィア・フランチジェナ トスカーナ
の美しき丘陵地帯を歩く 9日間

ピレネーからガリシアへ
サンティアゴ巡礼路ハイライト 10日間

インカの聖なる谷ウルバンバ渓谷
滞在ハイキング 11日間

アンデス・ワイワッシュ山群トレッキングと
ブランカ山群日帰りハイキング 14日間

アンデス・ブランカ山群トレッキングと
ワラス滞在日帰りハイキング 12日間

ニュージランド最高峰氷河上の
山小屋滞在ハイキング 12日間

日本人唯一のカナリア諸島公認ガイドと大
西洋に浮かぶカナリア諸島のそれぞれ違っ
た魅力を持つ3つの島に訪れます。スペイ
ン最高峰のテイデ山に登り、火山が作った
カルデラの縁をハイキングします。この時
期だけに咲く花をお楽しみください。

春のベストシーズンにピレネー山脈中央部
のアラゴン州を代表する3つの谷（アラゴ
ン谷、テナ谷、ブロート谷）でハイキングを
楽しみます。歴史ある巡礼路ハイキングや
や要塞都市を訪れたりなど、アラゴン・ピレ
ネーの山と里を巡る旅にご期待ください。

英国のカンタベリー大聖堂とイタリアの
ローマを結ぶ歴史街道「ヴィア・フレンチ
ジェナ」の巡礼路。人気の高いトスカーナ
の丘陵地帯を歩きます。ブドウ畑やオリー
ブ畑、美しい村や中性の街などトスカー
ナならではの魅力を歩いて実感します。

数ある巡礼路の中でも一番の人気ルート。
約800kmに及ぶ「フランス人の道」のハイ
ライト部分を歩きます。フランスからピレ
ネー山脈を越えてスペインへの聖地ガルシ
アまで北スペインの文化に触れながらサン
ティアゴデ・コンポステーラを目指します。

クスコの北西、ウルバンバの渓谷を中心
とする一体はインカの聖なる谷と呼ばれ
ていて、インカ帝国時代の遺跡などが今
も残ります。オリャイタンタンボの巨大な
遺跡群やマラス塩田、マチュピチュ遺跡
など聖なる谷をハイキングで巡ります。

アンデス山脈の主脈部分であるペルーのブ
ランカ山群とワイワッシュウ山群が旅の舞
台です。高所順応をはかりながらブランカ
山群は日帰りハイキングを、まだまだ訪れる
人の少ないワイワッシュ山群では3泊4日の
トレッキングをおこなう充実の山旅です。

アンデス・ブランカ山群の核心部をトレッ
キング。華やかなヤンガヌコ谷から美し
いサンタクルス谷へ、アルパマヨ、キタラ
フ、タウリラフなどの秀峰群を眺めなが
らトレッキングが楽しめる贅沢な旅。歩
き始める前には高所順応も行います。

絶景の氷河とマウントクックを間近に
仰ぎ見るプラトーハットとタスマンサド
ルハットに宿泊する特別企画です。使
用する装備一式はすべて現地にてご用
意しております。現地では国際山岳ガイ
ドが氷河歩きにご案内いたします。

▲最高峰テイデ山と固有種テイデ・エニシダ

▲マージョス・リグロスの周囲をハイキング

▲聖地サンティアゴ・デ・コンポステーラを目指す

▲タウリラフ直下の峠を越える

▲マウントクック東壁を仰ぎ見る ▲カルアコーチャ湖畔からのワイワッシュ山群

▲インカトレイルを歩きマチュピチュ遺跡を目指す
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お申込みは
こちら

https://hplink.we-can.co.jp/hplink/PR_FRAME?HV_USER_CODE=ALPINE&HV_TOUR_CD=ZFWCAT&HV_PTN_NO=B&HV_PTN_EDA=105&HV_S_DEP_FROM=160401&HV_S_DEP_TO=260731&HV_OPENER_URL=https://www.alpine-tour.com/



