
1/30(金)
羽田空港 08：55　福岡空港 06：05　伊丹空港 07：50

出 発 日
集合/時間

● 最少催行人数：8人　● 食事：朝4回、夕4回
● 歩行時間：①約1時間、②約2時間、③約1時間、④約1時間

参 加 費 東京発着268,000円　 福岡発着298,000円
大阪発着272,000円

1
1

歩行ペース：0
参加者7人に1ガイド

▲冬の八甲田 樹氷林から大岳を望む

▲冬の秋田内陸縦貫鉄道▲森吉山でスノーシューハイキング

1日目 福岡1大阪1東京1青森2八甲田山の山麓の谷地温泉
へ。0酸ヶ湯周辺で軽くスノーシュー・ハイキング（歩行約1時

間）。		  （夕） 谷地温泉（ホテル）
2日目  6田茂萢岳（1,324m）0山頂公園周辺を八甲田山の美し
い雪景色を求めスノーシュー・ハイキング（歩行約1～2時間）。2
専用車で津軽鉄道・津軽五所川原駅へ。4冬の津軽地方の風物
詩となっているストーブ列車で津軽五所川原より津軽中里駅へ。
2専用車で青荷温泉へ。

（朝・－・夕）  青荷温泉（旅館）

3日目  2専用車で森吉山へ。6ゴンドラにて山頂駅へ。樹氷平を
スノーシューハイキング（歩行約1時間）2専用車で打当温泉 マ
タギの湯へ。	 （朝・－・夕）  打当温泉 マタギの湯

4日目  午前26森吉山周辺スノーシュー・ハイキング（歩行約1時
間）。午後、2阿仁合駅へ。4日本の冬の里山の原風景の中をの
んびり走る秋田内陸縦貫鉄道に乗車して松葉へ。2専用車にて
休暇村乳頭温泉郷へ。

（朝・－・夕）  休暇村乳頭温泉郷（ホテル）

5日目  2専用車で秋田空港へ。秋田（11：30着予定）1（東京14：
10着予定）1大阪（14：30着予定）1福岡（16：25着予定）	 （朝）

樹氷で有名な八甲田山と森吉山でスノーシューを楽しみます。スノーシューを楽しんだ
後は、ゆっくりと温泉で疲れを癒します。今回訪れる温泉は、開湯400年の歴史を誇る日

本三秘湯「谷地温泉」、秘湯ランプの宿「青荷温泉」、秘境の宿「打当温泉 マタギの
湯」、乳頭山麓に点在する乳頭温泉郷のひとつ「休暇村　乳頭温泉郷」など東北の
名湯、秘湯を楽しめます。移動の鉄道は冬の津軽地方の風物詩となっている「ストーブ
列車」と日本の冬の里山の原風景の中をのんびり走る「秋田内陸縦貫鉄道」の人気の
ローカル列車に乗車します。このツアーは8名様限定の白銀の東北満喫ツアーです。

1
1

歩行ペース：0
参加者8人に1ガイド

▲野付半島の氷平線ウォーク

▲然別湖でのスノーシュー

▲流氷と羅臼岳 流氷クルーズにて

▲釧路湿原を疾走する「SL冬の湿原号」

2/9B

福岡空港 06：55　伊丹空港 07：00　羽田空港 08：00
出 発 日
集合/時間

● 最少催行人数：8人 ● 食事：朝6回、昼2回、夕6回
● 歩行時間：②約2時間、⑤約1時間、⑥約1時間

参 加 費 福岡発着348,000円　大阪発着338,000円　東京発着328,000円

冬の北海道で様 な々アクティビティを体験する
北海道のほぼ中央に位置する大雪国立公園の然別湖と道東の知床半島を訪れて冬なら
ではの様々なアクティビティを体験します。まずは、然別湖湖畔でネイチャーガイドととも
にスノーシューハイキングをして、同時開催中の『しかりべつ湖コタン』も見学します。また、
雪に覆われた釧路湿原を煙を吐きながら力強く疾走する『SL冬の湿原号』に乗車して、ワ
カサギ釣りを体験します。野付半島の氷平線ウォーク、知床の秘湯「熊の湯」、羅臼の流
氷クルーズとウトロの流氷ウォークなどは冬だけしか体験できない貴重な経験となります。

1日目  福岡1大阪1東京1札幌2然別湖畔のホテルへ。
（夕） 然別湖湖畔（ホテル）

2日目  朝0ネイチャーガイドとともに北海道三大秘湖“東雲湖”
方面へトレッキングまたは然別湖周辺の森をハイキング（徒歩時
間約2時間）。午後、自由行動。然別湖で開催中の『しかりべつ湖
コタン』のアイスロッジ滞在や氷上露天風呂などでお楽しみ下
さい。		 （朝・昼・夕）  然別湖湖畔（ホテル）

3日目  午前、2専用車で塘路へ。塘路湖にてワカサギ釣りを体験しま
す。昼食は釣りたてのワカサギをお楽しみください。4塘路駅より、雪に
覆われた釧路湿原を煙を吐きながら力強く疾走する『SL冬の湿原号』に
乗車します。釧路駅到着後、ホテルへ。 （朝・－・夕） 釧路（ホテル）

4日目  午前、2専用車でタンチョウヅル観察ポイント鶴居村を訪
れます。午後、2専用車で羅臼へ。 （朝・昼・夕） 羅臼（ホテル）

5日目  2専用車で野付半島へ0「日本のウユニ塩湖」と言われる
氷平線ウォークを体験（徒歩約1時間）します。2午後、日本本土
最東端の岬「納沙布岬」を往復します。夜は、知床の秘湯「熊の湯」
を訪れます。 （朝・－・夕） 羅臼（ホテル）

6日目  早朝、5羅臼“流氷クルーズ”を体験します。その後、2知
床半島対岸のウトロへ移動します。0夕方、ウトロ“流氷ウォー
ク”を体験（徒歩約1時間）します。夕日に染まる流氷の上を歩き
ます。		  （朝・－・夕） ウトロ（ホテル）

7日目  朝2、専用車で新千歳空港へ。空路1羽田空港（19：00着
予定）1伊丹空港（20：20着予定）1福岡空港（20：50着予定）	（朝） 

樹氷の八甲田山＆森吉山スノーシューと
冬のローカル列車、秘湯めぐり 5日間

【東京・福岡・大阪発着】8名様限定の白銀の東北満喫ツアー

冬の北海道スノーシュー、SL列車乗車、氷平線ウォークと
知床“流氷体験” 7日間

【福岡・大阪・東京発着】大雪山国立公園“然別湖”と知床半島を訪れる
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https://hplink.we-can.co.jp/hplink/PR_FRAME?HV_USER_CODE=ALPINE&HV_TOUR_CD=ZFN0HM&HV_PTN_NO=B&HV_PTN_EDA=102&HV_S_DEP_FROM=160401&HV_S_DEP_TO=260331&HV_OPENER_URL=https://www.alpine-tour.com/



