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出発日〜帰国日 旅行代金

5 /25B～ 6 / 3 D ￥896,000

▲森のアーチを行く▲ピレネー山脈をめざす ▲緑が増えてくるガリシア地方 ▲“地の果て”フィニステレ岬と大西洋

日程 発着地 スケジュール/ 食 事【宿 泊地】

1 東 京 　 発 夜、東京発1中東経由都市へ。
PPQ  【機中泊】

2
中東経由都市 着/発
ボ ル ド ー　着/発
イ チ ャ ス ー 着

1中東経由都市で乗り継ぎ、フランスのボルドーへ。
到着後、2巡礼路のスタート地点サン・ジャン・ピエ・ド・
ポー近郊のイチャスーへ。	QPO  【イチャスー泊 H】

3

イ チ ャ ス ー 発
サン・ジャン・ピエ・ド・ポー着発

巡礼路1日目
ピレネー越え

ロンセスバジェス 着/発
パンプローナ　着

朝、0サン・ジャン・ピエ・ド・ポーから国境の町アルネ
ギーへ（徒歩約3時間）。その後、2ピレネー山脈を越え、
0イバニェタ峠から徒歩でロンセスバジェスを目指しま
す（約30分）。ロンセスバジェスに到着後、2ナバラ州の
都パンプローナへ。

MNO  【パンプローナ泊 H】

4

パンプローナ　発
エステージャ 着/発

巡礼路2日目
ぶどう畑

ウルビオラ 着/発
ログローニョ　 着

朝、2ナバラ州のエステージャへ。0ワインの名産地で
あるリオハ州では蛇口をひねるとワインが出てくる「ワ
インの泉」があるイラーチェや一面のブドウ畑を通り、
ウルビオラを目指します（徒歩約5時間）。着後、2リオ
ハ州の都ログローニョへ。

MNO 【ログローニョ泊 H】

5

ログローニョ　 発
カストロヘリス 着/発

巡礼路3日目
メセタの大地

イテロ・デ・ラ・ベガ 着/発
レ オ ン 　 着

朝、2カストロヘリスへ。0モステラスの丘へ登り、メセ
タの大地が広がる展望を見た後、麦畑が広がるカス
ティーリャの大地を進み、イテロ・デ・ラ・ベガへ（徒歩
約4時間）。2スペインゴシック様式三大大聖堂がある
レオンへ。レオン着後、旧市街を散策します。

MNO 【レオン泊 H】

6

レ オ ン 　 発
オ・セブレイロ　着/発

巡礼路4日目
ガリシアの大地へ

フォンフリア 着/発
ル ー ゴ 　 着

朝、2オ・セブレイロへ。0いよいよ、聖地ガリシアへ足
を踏み入れます。巡礼路で最も古い教会が残るオ・セブ
レイロ村から峠を下り、ガリシアの田舎の中を歩いて、
フォンフリアへ（徒歩約4時間）。着後、2世界遺産のロー
マ城壁で有名なルーゴへ。

MNO 【ルーゴ泊 H】

7

ル ー ゴ 　 発
メ リ  デ 　着/発

巡礼路5日目
栗と樫の森

ア ル ス ア  着 / 発
モンテ・デ・ゴソ 着

朝、2メリデへ。0ガリシアならではの栗と樫の森を進
み、チーズの名産地アルスアへ（徒歩約5時間）。2巡
礼路上ではじめて聖都サンティアゴを望む地点である
「歓喜の丘」モンテ・デ・ゴソへ。「歓喜の丘」の敷地内に
宿泊します。

MPO 【モンテ・デ・ゴソ泊 H】

8

モンテ・デ・ゴソ 発
巡礼路6日目

聖地サンティアゴ
サンティアゴ・デ・

コンポステーラ 着
フィニステレ岬訪問

朝、0歓喜の丘から聖地サンティアゴへ。世界遺産に
登録される旧市街地に建つ大聖堂を見学します（徒歩
約1時間）。その後、2「世界の果て」を意味するフィニ
ステレ岬へ。巡礼路の終着地点で大西洋の大海原を眺
め、サンティアゴへ戻ります。

MNO 【サンティアゴ・デ・コンポステーラ泊 H】

9
サンティアゴ・デ・

コンポステーラ 発
ポ  ル  ト　着/発

午前、自由行動。昼2サンティアゴ・デ・コンポステーラ
を出発し、ポルトガルのポルトへ。
夕刻、ポルト発1中東経由都市へ。

MPQ【機中泊】

10 中東経由都市 着/発
東 京 　 着

中東経由都市で乗り継ぎ1東京へ。
夜、東京（羽田）着。	 QQP

※航空会社の都合や現地事情により、日程は一部変更される場合があります。

歩行時間 宿泊高度 宿泊施設dd∂ee ggg ij

●燃油サーチャージ（2026年1月20日現在：目安約78,000円）が別途必要です。今後
変更となる場合はご旅行代金ご請求の際にご案内いたします。

●ツアーリーダー（添乗員）：東京から東京またはボルドーからポルトまで同行します。
●最少催行人数：10人　●食事：朝7回、昼5回、夕7回
●利用予定ホテル：Cクラス以上。イチャスー/オテル・レストラン・ドゥ・フロントン　パンプ
ローナ/オシデンタル・パンプローナ、メリソネーベ　ログローニョ/NH・ログローニョ・リオ
ハ レオン/オテル・プラッサ・マヨール、オシデンタル・レオン　ルーゴ/メンデスヌネス、
セレコテル・エスタ・オステ　モンテ・デ・ゴゾ/アルベルク・モンテ・デ・ゴゾ　サンティア
ゴ・デ・コンポステーラ/ホテル・コンポステーラ
●一人部屋利用追加料金：￥102,000
●利用予定航空会社：ターキッシュエアラインズ、エミレーツ航空、カタール航空、エティハド航空

数ある巡礼路の中でも一番の人気ルート。約800kmに及ぶ
「フランス人の道」のハイライト部分を歩きます。フランスからピ
レネー山脈を越えてスペインの聖地ガリシアまで北スペインの
文化に触れながらサンティアゴ・デ・コンポステーラを目指します。
大聖堂前でゴールを迎えた後はフェニステレ岬も訪れます。

東京発着地

「フランス人の道」のハイライト部分を
伴走車付きで歩く
フランスのサン・ジャン・ピエ・ド・ポーからピレネー山脈を越え、スペインへ。
リオハ州のブドウ畑を抜けると、景色は次第に乾燥した広大な大地メセタ
へと変わります。カスティーリャ地方特有のどこまでも続く地平線は、ガリ
シア州に入るあたりで起伏を帯
び、山や丘陵地帯へと姿を変え
ます。豊かな畑と緑の森が織り成
す景色を進めば、聖地サンティ
アゴが見えてきます。専用車が
常に伴走や先回りしますので、
ご希望の場合には歩かずに車に
乗って移動することができます。

ピレネー越え ブドウ畑と丘陵地帯
巡礼路1日目はこのコースのハイラ
イトの一つと言える、ピレネー山脈
北部のフランスとスペイン国境の
峠を越えます。

スペインに入ると巡礼路は、ワイン
用のブドウ畑が広がる、なだらかな
丘陵地帯と気持ちの良い森の道と
なります。

ビジネスクラス、プレミアムエコノミークラスをご希望の方はお問合せください。

CS00CQ

千年の歴史を誇るスペインの巡礼路ハイライト

ピレネーからガリシアへ
サンティアゴ巡礼路ハイライト 10日間

▲聖地サンティアゴ・デ・コンポステーラを目指す

お申込みは
こちら

https://hplink.we-can.co.jp/hplink/PR_FRAME?HV_USER_CODE=ALPINE&HV_TOUR_CD=CS00CQ&HV_PTN_NO=B&HV_PTN_EDA=105&HV_S_DEP_FROM=160401&HV_S_DEP_TO=261031&HV_OPENER_URL=https://www.alpine-tour.com/

