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出発日〜帰国日 旅行代金

3 / 5 F～ 3 /11E ¥468,000
出発日〜帰国日 旅行代金

12/11F～12/17E ¥468,000
 1 / 8 F～ 1 /14E ¥468,000

出発日〜帰国日 旅行代金

10/21D～10/24G ¥258,000

▲花崗岩の岩峰が特徴的な北漢山

ラオスは、東南アジアの中でもっとも素朴で古き良きアジアの雰
囲気を感じさせる国です。日本とよく似た山岳地帯で手軽に楽し
める登頂コースや、美しい滝まで訪れるコースを歩き、世界遺産
に登録されているルアンパバーンの街や自然豊かな美しい素朴
な町バンビエンも魅力です。ホテルは4つ星クラスを利用します。

紅葉が最盛期を迎えるベストシーズンに、花崗岩の岩峰群が
見られるソウル郊外の名峰・北漢山（プッカンサン）に登ります。
巨大な岩峰群を間近に眺める日本離れした景観を楽しみなが
ら、300年前に北漢山を囲むように築城された十二城門の最
も展望の良いハイライトコースを日帰りハイキングで楽しみます。
ソウルに3連泊の滞在型日程で、韓国料理もお楽しみください。

ニューヨークタイムズで行きたい国
一位に選ばれたラオス
日本の本州とほぼ同じ面積をもち、ニューヨークタイムズで行きたい国世
界第一位に選ばれたラオス。東南アジアの中で、一番素朴で古き良きア
ジアの雰囲気を感じる国です。ラオスは海と接しない内陸国で、国土の多
くが山岳地帯で占められています。メコン川はラオスを貫いて流れており、
ミャンマーとタイとの国境をなしてい
ます。そして、なんといってもラオス人
の穏やかさと優しさに出会えること
が一番の魅力でしょう。日本とも関係
が非常に深く、1970年代に日本の
協力で開発した水力発電ダムが発展
しており、「東南アジアのバッテリー」
とも言われています。

歩行時間 宿泊高度 宿泊施設d∂eee ggg i j

歩行時間 宿泊高度 宿泊施設dd∂ee ggg i j

●燃油サーチャージ（2026年4月24日現在：目安約39,000円）が別途必
要です。今後変更となる場合はご旅行代金ご請求の際にご案内いたします。

●ツアーリーダー（添乗員）：東京から東京または大阪から大阪まで同行します。
●最少催行人数：7人　●食事：朝5回、昼5回、夕4回
●�利用予定ホテル：ビエンチャン/ドンチャンパレス　バンビエン/エレファン

トクロッシング　ルアンパバーン/グランドホテル
●一人部屋利用追加料金：￥84,000
●利用予定航空会社：ベトナム航空、ラオス航空、タイ国際航空

●燃油サーチャージ（2026年4月24日現在：目安約13,400円）が別途必要です。今後変
更となる場合はご旅行代金ご請求の際にご案内いたします。

●ツーリーダー（添乗員）：東京から東京またはソウルからソウルまで同行します。
●最少催行人数：10人　●食事：朝3回、昼2回、夕3回
●�利用予定ホテル：Cクラス以上。ソウル/スカイパーク、東大門、ニューセブン、セントラル、

明洞、ホテルPJ、クラウンパーク、ソウル、スカイパーク、ソテツ、ザ・スプラジール
●一人部屋利用追加料金：￥52,000
●利用予定航空会社：大韓航空、アシアナ航空、全日空、日本航空

東京・大阪・名古屋・福岡発着地

東京発着地

私がご案内します

久保 典彦
（くぼ のりひこ）
1/8発同行

※最少催行人数に満たない場合でも、ツアーリーダーは同行しませんが、5名様から現地日本語
ガイドの案内で実施いたします。

①東京発1東南アジア経由1首都ビエンチャン ②ビエンチャン市内観光、ラオ
ス鉄道でバンビエン ③0バンビエン・ネイチャーハイキングを楽しみます。その後、プー
カム洞窟、ブルーラグーンの観光 ④ラオス鉄道にて世界遺産の古都ルアンパバーンへ。 
⑤0ルアンパバーン郊外にあるカム族の村を訪ねてハイキング。⑥ボートでメコン川ク
ルーズ。その後、パクウー洞窟へ。夜、ルアンパバーン発1東南アジア経由1各地へ。

①午後、東京発1ソウルへ。 ②2北漢山登山口へ0十二城門展望トレッ
キング2ホテルへ。 ③2大東門0主稜線から北漢山登頂0北漢山城2ホテル ④
出発まで自由行動1東京へ。

9B00LS 

癒しの国、ラオス・ネイチャーハイキングと
世界遺産ルアンパバーン 7日間

古き良き東南アジアの魅力を味わう

▲ラオスの大自然を歩く

ソウルの名峰・北漢山登頂と
十二城門展望トレッキング 4日間

FH00BG

秋のベストシーズンにソウルの名峰で展望トレッキング

お申込みは
こちら

お申込みは
こちら

https://hplink.we-can.co.jp/hplink/PR_FRAME?HV_USER_CODE=ALPINE&HV_TOUR_CD=9B00LS&HV_PTN_NO=B&HV_PTN_EDA=105&HV_S_DEP_FROM=160401&HV_S_DEP_TO=270331&HV_OPENER_URL=https://www.alpine-tour.com/
https://hplink.we-can.co.jp/hplink/PR_FRAME?HV_USER_CODE=ALPINE&HV_TOUR_CD=FH00BG&HV_PTN_NO=B&HV_PTN_EDA=105&HV_S_DEP_FROM=160401&HV_S_DEP_TO=270331&HV_OPENER_URL=https://www.alpine-tour.com/



