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憧れの名峰マッターホルンの麓に建ち、誰もが一生に一度は訪れてみたいヘルンリ小屋に
宿泊できる唯一のツアーです。ベルナーオーバーラント三山の大展望が魅力のロープホルン
小屋にも宿泊。趣きの異なる２つの山小屋で過ごすひと時と絶景のハイキングを楽しみます。
グリンデルワルトには連泊し山上湖ハイキングとユングフラウヨッホ展望台観光も楽しみます。

憧れのヘルンリ小屋に泊まる
スイス山小屋スペシャル 9日間

CS00HE

▲ヘルンリ小屋で迎える朝

▲大展望が広がるロープホルン小屋

▲どんどん近づくマッターホルン

▲ヘルンリ小屋のテラスからの壮大な景色

世界中の人々を魅了するスイスの名峰マッターホルン(4,478m)。天高く聳えるその頂を目指す
クライマーたちがアタック前日に宿泊するのが標高3,260mに建つヘルンリ小屋です。この特別
な山小屋に宿泊しクライマーの雰囲気を感じるとともに、巨大なマッターホルンの迫力を感じて
みましょう！登り出し地点まで行き本物のマッターホルンに触れることもできますので、忘れられ
ない貴重な体験となるでしょう。
対照的にロープホルン小屋は素朴で家庭的な温かい雰囲気の山小屋です。ベルナーオーバーラ
ント三山の大パノラマが目の前に広がり、静寂な朝夕の絶景に出会うことができるのが魅力です。

ここがポイント

マッターホルンの登山基地、ヘルンリ小屋に泊まる

マッターホルン登山基地に泊まり山岳ロマンにひたる

 ◆�マッターホルンの麓に建つヘルンリ小屋（3,260m）に宿泊！
ロッジのような快適さの山小屋です！
 ◆�大展望が広がるロープホルン小屋に宿泊
夕焼けに染まるベルナーオーバーラント三山は絶景です！
 ◆逆さマッターホルンを映す山上湖トレッキング
 ◆アイガー北壁を見上げるグリンデルワルトに2連泊
 ◆シュレックホルンを映す山上湖バッハアルプゼーへハイキング
 ◆アレッチ氷河を見渡すユングフラウヨッホ展望台観光

お申込みは
こちら

https://hplink.we-can.co.jp/hplink/PR_FRAME?HV_USER_CODE=ALPINE&HV_TOUR_CD=CS00HE&HV_PTN_NO=B&HV_PTN_EDA=105&HV_S_DEP_FROM=160401&HV_S_DEP_TO=261031&HV_OPENER_URL=https://www.alpine-tour.com/
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憧れのヘルンリ小屋に泊まるスイス山小屋スペシャル 9日間

1日目 日本出発。中東経由都市へ
夜、東京発1中東経由都市へ。
� rrt【機中泊】

2日目 中東経由地発。チューリッヒからグリンデルワルトへ
未明、中東経由地着。1飛行機を乗り継ぎ、チューリッヒへ。
2専用車でグリンデルワルトへ（約3時間）
� ttr【グリンデルワルト泊H】

3日目 フィルスト展望台/山上湖バッハアルプゼー往復ハイキング
7ゴンドラでフィルスト展望台(2,167m)へ。ヴェッターホルン(3,692m)、シュ
レックホルン(4,078m)、アイガー (3,970m)などを眺めながら山上湖バッハア
ルプゼー (2,265m)までの往復ハイキングを楽しみます（徒歩約2.5時間）。
� qrr【グリンデルワルト泊H】

▲山上湖バッハアルプゼー ▲尖峰シュレックホルンを目の前に

4日目 ユングフラウヨッホ展望台/ロープホルン小屋トレッキング（1日目）
76アイガーエクスプレス、登山列車を乗り継ぎユングフラウヨッホ展望台

（3,454m)へ。世界自然遺産のアレッチ氷河などの絶景を楽しんだ後、67登山
列車、路線バス、ロープウェイを乗り継ぎズルワルト(1,530m)へ。0好展望が広
がるロープホルン小屋(1,955m)を目指します（徒歩約2.5時間）。
� qre【ロープホルン小屋泊M】

▲世界遺産のアレッチ氷河 ▲夕日に染まるベルナーオーバーラント三山

5日目 ロープホルン小屋トレッキング（2日目）
0美しい山々の景色を眺めながら、グリュッチアルプ（1,486m）まで下りのハイ
キング（徒歩約3.5時間）。74ロープウェイと列車を乗り継ぎツェルマット

（1,620m）へ（約3時間、乗り換え4回）。
� qrr【ツェルマット泊H】

▲アルプスの中で迎える静寂な朝 ▲牧草地が広がる谷を渡りグリュッチアルプへ

▲心地よい草原の中をハイキング

6日目 逆さマッターホルン山上湖トレッキング / ヘルンリ小屋トレッキング（1日目）
【7ブラウヘルト(2,571m)へ。0“逆さマッターホンを映す山上湖”シュテリゼー
まで往復します（徒歩約1.5時間）。7ツェルマットに戻ります。】7シュワルツ
ゼー（2,583ｍ）へ。0岩がちな尾根道を登りマッターホルン（4,478ｍ）の岩壁
基部に建つヘルンリ小屋（3,260ｍ）へ（徒歩約3時間）。
� qre【ヘルンリ小屋泊M】

▲逆さマッターホルンを映すシュテリゼー ▲シュワルツゼー（黒い湖）と小さな礼拝堂

▲ヘルンリ稜をゆっくり登りヘルンリ小屋へ

7日目 ヘルンリ小屋トレッキング（2日目）
0往路を下ります（徒歩約2.5時間）。7ロープウェイで、ツェルマットへ。着後、
フリータイム。
� qrr【ツェルマット泊H】

8日目 ツェルマット出発。チューリッヒ空港へ
4列車を乗り継ぎチューリッヒへ（約3.5時間）。チューリッヒ発、0飛行機にて
中東経由都市へ。
� qrt【機中泊】

9日目 中東経由地発。日本帰国
未明1中東経由都市で乗り継いで、東京へ。夕刻、東京着。� trr

歩行時間 ddeee 宿泊高度 fgg 宿泊施設 lM

出発日〜帰国日 旅行代金

8/ 5 ㈬〜 8 /13㈭ ¥876,000

●燃油サーチャージ（2025年12月15日現在：目安約83,000円）が別途必要です。
今後変更になる場合はご旅行代金ご請求の際にご案内いたします。

●ツアーリーダー（添乗員）：東京から東京またはチューリッヒからチューリッヒまで同
行します。

●最少催行人数：10人
●食事：朝6回 夕2回
●一人部屋利用追加料金：¥140,000（山小屋を除く）
●利用予定ホテル：Ｃクラス以上。グリンデルワルト/ダービー、ヒルシェン、アイガーブ

リック　ツェルマット/パルナス、アルペンブリック、ダービー、イエガーホフ、へミゼ
ウス

●利用航空会社：エミレーツ航空、カタール航空、エティハド航空、ターキッシュエアラインズ
※航空会社の都合や現地事情により、日程は一部変更される場合があります。
※積雪・残雪等の状況によっては、日程表内に記載しているハイキングができない場合があ
ります。ツアーリーダーが別のハイキングへご案内いたします。
※予定のハイキングコースは天候との条件により変更される場合があります。従ってスケ
ジュール表の【　】内に記載された行動の際の登山電車代、ロープウェイ代などは旅行代金
に含まれておりません。（総額の目安は約6,400円です。）

出発日〜帰国日 旅行代金

8/11㈫〜 8 /19㈬ ¥896,000




