
鈴木みきさんと行く『山っていい友！』   

～６座登頂とキリシタン教会と絶景を訪れる～ 

五島列島・中通島、奈留島、福江島５日間 7 名様限定！ 

〇旅行期間:2026 年 12 月 26 日(土)～30 日(水) 〇参加費:174,000 円 

 〇最少催行人数：７人 〇食事：朝４ 昼２ 夕３  〇ホテル：セレンディップホテル（シングル利用） 

〇日程 

発着地 スケジュール / 食事 / 宿泊地

① 
12/26 

(土) 
博多港（福岡）発 22:00 博多港に集合。 

23:45 発 フェリー太古丸（グリーン寝台）             で中通島へ。 
船中泊 

② 
12/27 

(日) 

青方（中通島）着 

①番岳
②山王山

福江 着 

05:40 青方港着 
05:55 発、路線バス[有川行]       へ乗り、蛤停留所で下車。 
徒歩でホテルマリンピアへ。 
07:00～ホテルマリンピアで朝食 
08:00 ジャンボタクシー           で番岳登山口・・・①番岳（443m）・・・番岳
登山口→石造りの頭ヶ島天主堂→山王山 8 合目駐車場…②山王山
（439m）…山王山 8 合目駐車場 
ランチは中通島発祥の名物「五島うどん」を！
14:45           奈良尾港着。乗船手続きをします。
15:15 奈良尾港発、フェリー             で 16:20 福江港着
着後、徒歩でホテルへ。
夕食は徒歩で郷土料理のお店へ。

（朝・昼・夜）セレンディップホテル泊 

③ 
12/28 

(月) 

福江 発 
奈留島着 

③水晶岳
④遠見番山

久賀島 着/発 
福江  着 

08:05 福江港発→             08:50 奈留島港（OCEAN） 
奈留島港着後、ジャンボタクシーで水晶岳登山口・・・③水晶岳
（183m）・・・④遠見番山（193m）遠見番山登山口（歩行約１．５時間） 
その後、江上天主堂、ユーミンの歌碑などを訪れます。 
奈留島から水上タクシー             で久賀島へ。 
久賀島で旧五輪教会を見学後、タクシー           で田ノ浦港へ。 
17:10 久賀島・田ノ浦港発、フェリー             で 17:30 福江港着 
着後、徒歩でホテルへ。 
夕食は徒歩で郷土料理のお店へ。 

（朝・昼・夜）セレンディップホテル泊 

④ 
12/29 

(火) 

福江 滞在 

⑤五島列島
最高峰
父ケ岳

福江からタクシーで頓泊（登山口）へ。（約 40 分） 
頓泊（砂浜）海抜 0m・・地蔵堂・・巨大スダジイ・・分岐・・⑤父ケ岳（430
ｍ）山頂・・同じ登山道をゆっくりと戻ります。（徒歩約 4 時間） 
下山後、タクシー           で大瀬崎灯台などを訪れ、福江へ。 
夕食は徒歩で郷土料理のお店へ。 

（朝・なし（各自行動食用意）・夜）セレンディップホテル泊 

⑤ 
12/30 

(水) 

福江 滞在 
⑥鬼岳

福江 発 

タクシー           で鬼岳登山口へ。登山口…⑥鬼岳（315m）…鬼岳登山口 
（徒歩約 1.5 時間） 
タクシー           で福江市内に戻り、福江市内観光。
12:00 福江市内で解散。
（福江港、福江つばき空港までのアクセスは別途ご案内します。）

（朝・なし・なし） 

【アクセスのご案内（例）】 
  往路：各地から福岡へ。福岡空港から博多港までは、福岡市地下鉄空港線とバスで博多港へ。 
  復路：航空便 ANA4698 福江 14:20 発    福岡 15:05 着、ANA4696 福江 17:55 発    福岡 18:40 着 

ANA4674 福江 13:40 発    長崎 14:10 着、ANA4676  福江 16:15 発    長崎 16:15 着 
  船・ジェットホイル 福江港 13:10 発             長崎 14:35 着、福江港 15:35 発             長崎 17:20 着 

 お申込みは
 こちら

https://hplink.we-can.co.jp/hplink/PR_FRAME?HV_USER_CODE=ALPINE&HV_TOUR_CD=ZTMS09&HV_PTN_NO=B&HV_PTN_EDA=102&HV_S_DEP_FROM=160401&HV_S_DEP_TO=270331&HV_OPENER_URL=http://www.alpine-tour.com/



